
Del 19 al 23 de setembre 2016

Amb motiu de la celebració del Dia 
Mundial de l’Alzheimer, el 21 de 
setembre, la Residència i Centre de Dia 
Oms  –  Residència Sant Miquel 
organitza, del 19 al 23 de setembre, un 
seguit d’activitats per donar a conèixer 
els seus serveis i la seva tasca diària 
amb la població que pateix aquesta 
malaltia i altres demències.

De titularitat de la Fundació Balear 
d’Atenció i Suport a la Dependència i 
de Promoció de l’Autonomia Personal 
de les Illes Balears, la Residència i 
Centre de Dia Oms – Residència Sant 
Miquel és un centre per a gent gran 
assistida.

Ho organitza:

Residència i Centre de Dia Oms
Residència Sant Miquel

Carrer Sant Miquel, 71 - 07002 Palma
Carrer dels Oms, 2 - 07003 Palma

Telèfons: 971 714 206 - 971 711 601



Dilluns 19 de setembre 
 
 11:00h
Jornada de portes obertes de la 
Residència i Centre de Dia Oms –  
Residència Sant Miquel.

 12:00h
Mostra d’una sessió de ioga adaptat 
a persones amb mobilitat reduïda.
 1a planta de la
 Residència Sant Miquel

Dimarts 20 de setembre
 
 11:00h
Passeig i berenada al parc de les 
Estacions amb residents i famílies.
 Parc de les Estacions (Palma)

Dimecres, 21 de setembre

 11:00h
Concert de la Banda Militar de la 
Comandància General de Balears
 Claustre de Santa Margalida

 17:00h
Conferència «Teràpies naturals: 
reflexologia podal dirigida a 
persones amb demència», a càrrec 
de Catalina Llull Perelló, especialista 
en reflexologia podal.
 1a planta de la
 Residència Sant Miquel

Dijous, 22 de setembre

 11:00h
Jornada de portes obertes de la 
Residència i Centre de Dia Oms 
–Residència Sant Miquel.

ACTES  12:00h
Conferència «Experiència d’un 
centre lliure de subjeccions», a 
càrrec de la Direcció i els tècnics de 
la Residència Sor Maria Rafaela, de 
Campos.
* Adreçada als treballadors de la 
Fundació Balear d’Atenció i Suport a la 
Dependència i a professionals.
 1a planta de la
 Residència Sant Miquel

 17:30h
Taller intergeneracional de pasta de 
sal amb residents i infants*
 *És necessari inscriure’s prèviament per 
participar en aquesta activitat.

 1a planta de la
 Residència Sant Miquel

Divendres, 23 de setembre

 18:00h
Sopar a la fresca, amenitzat amb 
música cubana i tropical.
 6a planta de la
 Residència Sant Miquel


